
 

 

 

 

 

   1 日 30 秒で子どもの「サイン」に気づく 
         北斗市立大野小学校 校長 本庄伯幸 

 

例年より早く桜の便りが聞かれ、校舎の周りも薄いピンク色

に包まれました。校長室の窓から外を眺めていると、1 年生が

こちらに手を振りながら通り過ぎていきます。すっかり学校に

も慣れ、楽しそうに担任の先生の後を追っています。2 年生か

ら 6年生の子どもたちも新しい担任と順調に令和 5年度をスタ

ートさせました。 

しかし、これからも子どもはどんどん変わります。人の発達

の段階において最も著しく成長する 6か年の中にあるわけです

から、成長とともに身も心も変化をするのは当然のことです。 

大人に少し反抗的な態度をとったり、背伸びして大人と対等の

口をきいてみたり。保護者の皆様から見ても今までと勝手が違

うと思われることもあるかもしれません。発達の段階における

変化は当たり前のことです。 

 ただ、そんな身体や心の変化の中で、不安や困り感をもつ子

どもも少なからずいます。それは時として不登校や、いじめ、

粗暴さ等の行動として現れることがあります。 

実はそこまでになる前に、表情や言葉遣い、持ち物、服装、

髪形などに変化として現れていることもあります。これは子ど

もたちのサインです。学校では、こうしたサインを見逃さず、

「気づいたときには声をかけていきましょう。」と職員で申し

合わせています。 

 お家でも子どもたちはサインを発することがあります。 

 そこでお願いがあります。保護者の皆様も日々お忙しくお疲

れなのは十分に承知しています。でも、1 日 30 秒で構いませ

ん。家事等の手を止め、お子様の様子をじっと見つめる時間を

もっていただきたいたいのです。怖い目で睨むのではなく、優

しいまなざしで見つめてください。 

 キーワードは「いつもと違うところはないか」です。行動、

言葉遣い、表情にいつもと違いはありませんか？服装が不自然

に汚れていたり、髪形が乱れていたり、体に見慣れぬ傷があっ

たり、持ち物に見たこともないものが混じっていませんか？財

布の中の小遣いが急に減ってはいませんか？ 

こうした「いつもと違う」変化は子どもたちのサインかもし

れません。気づいた時には「どうしたの？」と優しく声をかけ

てください。たいていはなんでもないことが多いです。でも、

子どもが不安を感じていたり困っていたりする可能性もあり

ます。大人がそこに早めに気づくがことが大事です。気づいた

ら話を聞いてあげてください。そして、ぜひそのことを担任に

もお知らせください。 

1 日 30 秒で子どもの変化に気づき、保護者の皆様と学校がとも

に子どもに寄り添っていきませんか。 
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おおひのもり 
 

【重点教育目標】 

「何事にも意欲的に取り組み 

自分の考えや思いを伝え合う子の育成」 

 

日・曜日 ５月の行事予定 

１ 月 
個人懇談 ４時間授業 街頭指導 

立ち止まり訓練 

２ 火 春の遠足 

３ 水 憲法記念日 

４ 木 みどりの日 

５ 金 こどもの日 

６ 土  

７ 日  

８ 月 個人懇談 ４時間授業 

９ 火 内科検診（４年） 

10 水  

11 木 個人懇談会 ４時間授業 

12 金 
４年社会科見学(クリーンおしま) 

委員会活動 

13 土 土曜授業（引き渡し訓練） 

14 日  

15 月 街頭指導 

16 火 
全校朝会 内科検診（３年） 

修学旅行説明会（15:30～） 

17 水  

18 木 避難訓練（地震） 児童総会 

19 金 クラブ 

20 土  

21 日  

22 月 尿検査 

23 火 
運動会特別時間割開始  

全校朝会 内科検診（２年） 

24 水  

25 木  

26 金 委員会活動 歯科検診（１～３年） 

27 土  

28 日  

29 月  

30 火 内科検診（１年） 

31 水 運動会総練習 

 

 学校ホームページ：https://hokuto.ed.jp/oono-syo/ 



 

 

 

 

 

 

 

 
 

 ４月６日、令和５年度は２９８名の児童と３６名の教職員で大野小

学校の学校生活がスタートしました。 

 入学式では、５４名の１年生が夢と希望の詰まった大きなランドセ

ルを背負って、初めて登校してきました。子どもたちは、保護者の皆

様に手を引かれながら、ワクワクした気持ちと少し不安な気持ちが入

り混じった表情をのぞかせていましたが、入学式で名前を呼ばれる

と、元気いっぱいの返事をし、とても立派な姿を見せてくれました。 

 校長先生からは、「①あいさつ、返事をしっかりすること」「②

規則正しい生活をすること」「③自分の命を大切にすること」の３

つを守って学校生活を送ってほしいとお話がありました。保護者の

皆様、お子様が毎日元気に学校生活を送れるよう、ご協力をお願い

いたします。 

 大野小学校では、４月に全学年で交通安全教室を行っています。 

 春先には雪解けに伴い、道路を走行する車などが多くなったり、統

計上でも１年生をはじめ小学生の交通事故に巻き込まれるケースが

４、５月に多くなったりすることから、この時期に日常の交通ルール

を守り、安全に気を付けて歩行したり、自転車に乗ったりする意識を

高めるために実施しています。 

 特に、１年生は歩道の歩き方や道路横断の仕方、３年生は自転車に

乗って走行するときに気をつけることを実際に練習しています。 

 保護者の皆様には、改めて登下校の際の注意の声掛けや、３年生以

上は自転車の安全点検と乗り方について確認をお願いいたします。 

 ４月２０・２１日の２日間で、全学年の授業参観と学年及び学級懇

談がありました。新年度初めての参観・懇談ということで、たくさん

の保護者の方にお子様の様子をご覧いただきありがとうございまし

た。 

 ２４日からは個人懇談が始まっております。お子様のことで気にな

ることなどがありましたら、学校全体でサポートしてまいりますの

で、担任や職員室の教職員にご連絡ください。 

 お気づきになった方もいらっしゃると思いますが、今年度の学校通

信のタイトルに学校ホームページのアドレスとＱＲコードを記載し

ています。昨年度、北斗市の全小中学校のホームページがリニューア

ルし、情報発信の場となっていることから、学校通信に載せることで、

保護者の皆様にも大野小学校のホームページを見ていただければと

思い、記載しております。 

 ホームページでは、学校通信をカラーで見ることができ 

ますので、写真などより鮮明に確認できると思います。 

 お時間のある時に、一度のぞいていただければ幸いです。 

＜お礼＞ 

 ４月１８日に登校時の送迎に関する安

心メールを送信したところ、翌日から保

護者の皆様にご理解とご協力をいただく

ことができました。紙面ではあります

が、改めて感謝申し上げますとともに、

今後の本校の教育活動へのご理解とご協

力をお願いいたします。 
タイトルに記載しているＱＲコードと同じものです。 


