
 

 

 

 
 

学校だより 第 11号 
令和 5年 2月 28日 北斗市立島川小学校 

【学校教育目標】「未来をひらき 心豊かに たくましく生きる力の育成」 

☆ 進んで学びつづける子 
☆ 広い心で思いやる子 
☆ たくましく生きる子 
令和 4 年度 重点教育目標 
 進んで学び 互いに高め合う子の育成 
 

学校 URL http://www.city.hokuto.hokkaido.jp/gakko/shimasyo/ 

『教育は一瞬にして永遠』 

校長 大山 真由美 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３月の主な予定 ｢早寝,早起き,朝ごはん!｣ 

 

１日（水）全校朝会 

２日（木）学習参観・学級懇談 

     ＰＴＡ学級委員会 

３日（金）上磯中新入生体験入学会 

ＰＴＡ役員会 

５日（日）ノーゲームデー 

６日（月）Pepper活用②開始（～２４日） 

１７日（金）第７５回卒業証書授与式 

１９日（日）ノーゲームデー 

２０日（月）３時間授業 

２１日（火）春分の日 

２２日（水）３時間授業 

２３日（水）３時間授業 

２４日（金）修了式 （離任式） 

      ３時間授業  一斉下校 

２５日（土）春期休業（～４月５日） 

暦の上では、春を迎えていますが、まだまだ寒い日

が続いています。朝、歩いて登校する児童のランドセ

ル、帽子に雪が積もることもあります。それでも顔を

真っ赤にして、「おはようございます」と元気に挨拶

をします。今日もガンバルゾーと張り切っている姿が

あります。(たぶん、家を出る時は、様子が違うかも

しれません。でも、学校に入ると、シャキーンと切り

替えます。) 

 

 学校生活は、時間割があり、タイムスケジュールが

あり、その流れの中で過ごしています。だから、学習

する時、遊ぶ時の切り替えもタイミングよく進めるこ

とが容易だと思います。家ではどうでしょうか。テレ

ビ、ゲームなど誘惑が多いし、時間の流れも自分や家

族の都合で進めることができるので、学校のようには

いかないものです。そのなかで、家庭学習や読書をど

のようにさせるのかが、本校の課題の一つです。 

 学校でなぜ家庭学習をするように指導しているか

は、児童に主体的に学習する習慣を身に付けさせるた

めであり、せっかく学校で学んだことを忘れないた

め、確実に定着させるために繰り返し学習することが

必要だからです。 

  

 毎日時間を作るのは難しいですが、時間をみつけて

児童の家での学習の様子を見てあげてください。例え

ば、国語の音読など聞いてあげてください。高学年に

なるとそういう機会が少なくなります。学年があがる

につれて、児童は学習の難しさを感じてきます。そこ

を親子で共有してほしいです。そして、学校にそのこ

とをお知らせください。学校としての働きかけができ

るようにしていきます。 

3 学期もあと少しです。「教育は一瞬にして永遠」

と言われています。今の学年を学びきったという達成

感をもって修了式にのぞませたいです。 

 

☆ 島川ウインターフェスティバル 

2 月 5 日（日）に実施しました。久々の

家族が一緒に活動する行事でした。レクリ

エーションで「新聞リレー」「玉入れ」「ビ

ンゴ大会」を行いました。進行・運営を担

当していただいたＰＴＡの役員、委員の皆

様の御尽力により、参加された皆様は楽し

い時間を過ごすことができました。 



 
☆ 令和４年度 全国体力・運動能力、運動習慣等調査結果について 

「全国体力・運動能力、運動習慣等調査」（5年生）の結果です。 

【体力・運動能力テストより】 

全国平均、全道平均と比較した結果をＴ得点という形式で表したものが次のグラフです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（本校の 50m走は 36.1であり、グラフで表示されませんでした。） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（本校の上体起こしは 64.2、反復横跳びは 64.4、ソフトボール投げは 63.4、体力合計点は 60.9でした。） 

 男子は「反復横跳び」が全国・全道平均共に上回り、それ以外の実技は全国・全道平均共に

下回る結果となりました。女子は、全ての実技において全国平均・全道平均共に上回る結果と

なりました。 

【運動習慣等調査よりわかったこと】 

・学校の体育の授業以外で、1日に運動する時間は男女共に全国や全道平均を下回ります。 

・各種メディアの視聴やゲームに費やす時間は 1日 2時間以上の児童が多い傾向にあります。 

・朝食について「毎日食べる」が 50％、「食べない日もある」が 50%でした。 

【改善に向けての取組】 

・体育や休み時間などに継続的に「なわとび」「3分間走」に取り組みます。 

・個人懇談週間に養護教諭による保護者との健康教育相談を実施する予定です。 

☆ 子供たちの学習意欲を高めるために 

３年生以上の理科の学習は、専科制を導入し 

ています。三原教諭が３年生から６年生までの 

理科を学年別に指導しています。実験や観察な 

ど、専門的な知識に触れながら学習しています。 

また、３年生以上の外国語活動と外国語の授 

業では、ＡＬＴの先生が入って、ネイティブの 

発音に触れながら、楽しく学習しています。 

ALT の外国語活動 

３年生「風やゴムで動かそう」 


