
 

 

 

 
 

学校だより 第６号 
令和 4年 9月３０日  北斗市立島川小学校 

【学校教育目標】「未来をひらき 心豊かに たくましく生きる力の育成」 

☆ 進んで学びつづける子 
☆ 広い心で思いやる子 
☆ たくましく生きる子 
令和 4 年度 重点教育目標 
 進んで学び 互いに高め合う子の育成 
 

学校 URL http://www.city.hokuto.hokkaido.jp/gakko/shimasyo/ 

『本をたくさん読ませてください』 

校長 大山 真由美 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 10 月の主な予定 ｢早寝,早起き,朝ごはん!｣ 

２日（日）ノーゲームデー 

４日（火）休憩時避難訓練 

５日（水）全校朝会  クラブ⑥ 

     稲刈り体験学習予備日 

８日（土）土曜授業 青少年の主張大会 

９日（日）市民マラソン大会 

１０日（月）スポーツの日 

１２日（水）委員会 

１６日（日）ノーゲームデー 

１９日（水）学習発表会総練習 

２１日（金）学習発表会前日準備 

２２日（土）学習発表会 

２３日（日）渡島ＰＴＡ連合会研究大会森大会 

２４日（月）学習発表会振替休業日 

２５日（火）学習発表会後片付け 

２６日（水）クラブ⑦ 

本校では、日常的に朝読書に取り組んでいます。子

供たちは朝学習の前、休み時間、給食の待ち時間など

読書をしています。先日、5,６年生が、全校みんなに

もっと読書を楽しんでもらおうと、市立図書館から全

校児童が興味をもちそうな本を大量に借りてきて展

示し、紹介していました。 

 

 読書の効果については、様々な研究結果が報告され

ています。効果の一つとして、ストレス解消(癒し)

があります。音楽鑑賞やコーヒーブレイクよりもスト

レス減少の数値が高いと言われているようです。学校

では、朝に読書することで、精神的なゆとりがもたさ

れて、心を落ち着かせ、よい一日のスタートを切るこ

とができるように取り組んでいます。 

 また、読書をすることで創造力が磨かれます。文字

情報をもとに想像を膨らませたり、考えを構築したり

することは創造力の鍛錬にもなります。このほかに、

脳が活性化する、視野が広がる、読解力が高まる、知

識が増える等、読書がもたらす効果はたくさんありま

す。 

 

 過日亡くなられた瀬戸内寂聴さんとお話しする機

会がありました。「どうしたら、子供たちが作文や感

想文を上手に書くことができるでしょうか。」と質問

しました。すると「ボキャブラリー(語彙)が少ないと

書くことが難しい。本をたくさん読ませてください。

本を読んで、たくさんの活字に触れることで、知らな

い言葉や文章に出会い、それが繰り返されるうちに自

然に頭に刻まれていきます。」と話されていました。 

 

 学校以外でも読書習慣を身に付けてほしいと考え

て指導しています。子供たちに聞くと、家で時間を設

定して取り組むことがなかなか難しいようです。癒し

効果がある読書を一日 5 分でも各家庭で取り組んで

みませんか。 

【学習発表会について】 
 

新型コロナウイルス感染防止のために 

 

○ 観覧は保護者、御来賓の方に限らせて

いただきます。 

○ 保護者の皆様の観覧につきましては、

後日、改めてご案内いたします。 

 

地域の皆様をはじめ多くの方に児童の活

躍や成長を見ていただきたいところではあ

りますが、御理解と御協力をお願いいたし

ます。 

 

［島川小学校 学習発表会］ 

１．期 日 令和４年１０月２２日（土） 

２．会 場 島川小学校体育館 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆ 水泳学習  

 8 月 31 日（水）、9 月 7 日（水）、14

日（水）と 3 週にわたって水泳学習を実施

しました。学校併設プールの閉鎖に伴い、

今年度から第 2 市民プールに移動しての実

施でした。 

 こちらも感染防止対策を徹底する中で行

いました。低学年と高学年の 2 グループに

分かれ、水慣れや潜水、泳法習得など、小

さくステップアップすることを目指して学

習活動に取り組んできました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～受付前で児童全員が御挨拶～ 

☆「自然体験学習」実施  

９月２日（金）に実施しました。ここ数

年はコロナ禍により実施を見合わせていま

したが、今年度は感染防止対策に、より一

層努めることで、短い時間ではありました

が、体力の向上、自然と触れ合うこと、そ

して公共のマナーを学ぶ機会として実施す

ることができました。場所は四季の杜公園

でした。 

晴天に恵まれ、豊かな自然の中で思う存

分、体を動かすことを楽しんでくることも

できました。 

 

☆ ミニトマト収穫体験  

9月 6日（火）に市役所農林課を介して

木村正美氏（清川）の農園で「ミニトマト

収穫体験」を実施しました。農家の方の御

協力の下、食育の一環として市が推奨する

事業です。 

様々な品種があることや収穫の仕方を教

えていただいた後、ハウスの中で大きくた

くさん実っているミニトマトに驚きながら

収穫体験をさせていただきました。収穫し

たミニトマトは児童へのプレゼントです。 

木村氏の御厚意に感謝申し上げます。 

☆ 旗の波運動への参加  

 9 月 27 日（火）に北斗市の交通安全運

動「旗の波運動」に本校児童も参加しまし

た。本校入口交差点付近の歩道上に一列に

並び、手には交通安全を訴える手旗を持ち、

ドライバーへ交通安全を呼びかけました。 

 秋分の日が過ぎ、これからますます日没

が早まります。薄暮の時間帯は、ドライバ

ーからは通行者が見えにくくなるといわれ

ています。運転される皆様もどうぞお気を

つけください。児童には交通安全について、

継続して指導しています。御家庭でも話題

にしていただきますようお願いします。 

 


