
令和８年度（２０２６年度）

曜日 曜日

1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6

１年１組 理科 国語 家庭 習数 英語 社会 国語 習数 音楽 道徳 学活 総合 社会 習数 美術 英語 保体 保体 英語 技術 理科 美術 保体 国語 国語 英語 理科 社会 保体 1-1

１年２組 社会 英語 国語 家庭 習数 美術 習数 理科 国語 道徳 学活 総合 習数 保体 保体 理科 英語 社会 国語 理科 英語 保体 技術 社会 英語 保体 国語 音楽 美術 1-2

１年３組 英語 理科 習数 国語 社会 保体 音楽 国語 習数 道徳 学活 総合 保体 英語 社会 技術 理科 習数 理科 保体 社会 英語 国語 美術 美術 家庭 保体 国語 英語 1-3

２年１組 英語 国語 技術 理科 保体 数学 社会 保体 国語 道徳 学活 総合 理科 社会 数TT 美術 英語 国語 英語 国語 家庭 音楽 理科 社会 英語 理科 保体 保体 国語 2-1

２年２組 美術 保体 国語 社会 英語 理科 国語 数学 英語 道徳 学活 総合 保体 数TT 国語 英語 社会 理科 音楽 家庭 保体 保体 英語 理科 理科 技術 英語 国語 社会 2-2

２年３組 社会 数学 保体 英語 理科 国語 社会 国語 理科 道徳 学活 総合 国語 理科 英語 家庭 保体 数TT 技術 社会 国語 英語 保体 保体 国語 美術 音楽 英語 理科 2-3

２年４組 保体 理科 数学 国語 社会 英語 保体 英語 理科 道徳 学活 総合 英語 国語 理科 社会 数TT 保体 社会 英語 美術 家庭 国語 技術 保体 英語 国語 理科 音楽 2-4

３年１組 保体 数学 国語 技術 英語 社会 英語 理科 社会 道徳 学活 総合 国語 英語 社会 数学 理科 美術 理科 保体 音楽 国語 社会 数学 保体 国語 美術 数学 英語 3-1

３年２組 社会 英語 数学 保体 美術 国語 社会 音楽 国語 道徳 学活 総合 英語 保体 数学 社会 国語 理科 数学 社会 英語 技術 美術 理科 数学 保体 国語 英語 理科 3-2

３年３組 英語 国語 美術 社会 数学 保体 国語 社会 理科 道徳 学活 総合 社会 理科 国語 保体 英語 数学 英語 美術 国語 数学 音楽 社会 理科 数学 英語 家庭 保体 3-3

３年４組 国語 美術 社会 数学 保体 英語 美術 英語 社会 道徳 学活 総合 理科 家庭 保体 社会 数学 国語 国語 英語 数学 社会 理科 保体 英語 音楽 理科 国語 数学 3-4

北斗市立上磯中学校　時間割(6/22～6/26)　
北斗市立上磯中学校

月曜(6/22) 火曜(6/23) 水曜(6/24) 木曜(6/25) 金曜(6/26)

備考

・小中クリーン作戦事前指導（放） ・特別日課（清掃なし） ・歯科検診１年 9:00～ ・渡島中体連大会 ・渡島中体連大会

・清掃なし ・小中クリーン作戦（５，６Ｈ) ・フッ化物洗口
（バドミントン、バスケットボール） （バドミントン、バスケットボール、卓球）

・部活動停止日


