
 

 

 

 

学校だより 第７号 

令和６年９月３０日 北斗市立島川小学校 

【学校教育目標】 未来をひらき 心豊かに たくましく生きる力の育成 

☆ 進んで学びつづける子 
☆ 広い心で思いやる子 
☆ たくましく生きる子 

令和６年度 重点教育目標 
 明日も学びに向かう子 

学校ホームページ https://hokuto.ed.jp/shimasyo/ ⇒ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

１０月の主な予定 ｢早寝,早起き,朝ごはん!｣ 

１(火) １日防災学校（避難訓練，防災体験会， 

防災発表[参観]，ＰＴＡ研修会） 

２(水) 全校朝会 クラブ活動 

３(木) スポーツクラブ（マラソン） 

４(金) 学習発表会特別時間割開始 大野中英検 

８(火) 放課後学習1-2年 

９(水) 学習発表会係児童打合せ 

１０(木) スポーツクラブ（マラソン） 

１１(金) 通信表「あゆみ」配付 放課後学習3-6年 

１２(土) 土曜授業「青少年育成大会」 

１３(日) 市民スポーツの集い・マラソン大会 

１５(火) 放課後学習1-2年 

１６(水) 学習発表会児童公開日 

１８(金) 学習発表会係児童打合せ 

１９(土) 学習発表会保護者地域公開日 

２１(月) 振替休業日 

２２(火) 放課後学習1-2年 

２３(水) 委員会活動 

２４(木) スポーツクラブ 

２５(金) ６年英検ＥＳＧ 放課後学習3-6年 

２６(土)２７(日) 市民文化祭作品出品 

２９(火) 放課後学習1-2年 

３１(木) 全校３時間授業(給食なし) 

『秋を満喫』実りある秋へ 

校長 佐々木 道彦  

秋が深まり、とても過ごしやすい季節となりました。この季

節は、昔から「芸術の秋」「スポーツの秋」「読書の秋」そして

「食欲の秋」として、さまざまな活動が予定されております。 

まずは、「芸術の秋」・・職員室にいると子どもたちの素晴

らしい歌声が聞こえてきます。１０月１９日（土）に開催される

「開校１４０周年記念 学習発表会」で全校児童が披露する

「COSMOS(コスモス)」の練習をする子どもたちの歌声です。こ

れから本格的に各クラスでも学習発表会に向けての練習が

始まります。また、絵画展も同時に開催しますので楽しみにお

待ちください。 

「スポーツの秋」・・６月に全校体力テストを行いました。 

本校児童の体力については、握力や反復横跳びやソフト

ボール投げなど全国平均を超えている競技もありました。し

かし、長座体前屈の柔軟性や立ち幅跳びの瞬発力、５０ｍ走

については全国平均より低く課題となりました。 

学校では、引き続き体力向上のために、縄跳びやマラソン

などの活動を行ったり、体育の授業で柔軟性や瞬発力が高

まる運動を取り入れたりして行きたいと思います。現在は、持

久力を高めるためのマラソンを行っております。自分のペース

で自分の目標に向かって頑張っているところです。 

「読書の秋」・・秋の夜長に落ち着いて読書をしてみてはい

かがでしょうか。読書をすることで読解力がつくばかりではな

く想像する力が豊かになったり集中力がアップしたりといい

ことばかりです。ゲームやスマホをちょっと休憩して読書する

時間を家族で作ってみたらいかがでしょうか。 

そして「食欲の秋」です。先日「稲刈り体験」を行いました。

春に子供たちが植え、農家の方々が丁寧に育ててくださった

お米を稲刈りさせていただきました。また、９月上旬の「野菜

マルシェ」では野菜について考え、教えていただきました。 

島川小学校の子どもたちは生きた食育として地域の方々

とのかかわりから食べ物の有難さを実感することができまし

た。食欲の秋、美味しくいただきたいと思います。 

ありがとうございました。 

毎月第 1第 3日曜は，大野地区ノーゲームデイ 

ラジオ体操コンク

ール優勝の本校

『島川★ガールズ』

が模範演技します 

https://hokuto.ed.jp/shimasyo/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

私たちが育てた北斗の野菜！ 

７日(土)，本校の特色ある教育活動で

ある農業体験の一つ島川野菜マルシェ

が土曜授業として行われました。 

地元農業者・野菜ソムリエ

の髙坂さん，栄養教諭の猪刈

先生の野菜のお話を聞き，自

分たちで育てた野菜や野菜

のカードを販売，野菜を使った

料理レシピの紹介など，まるご

と野菜の 1日でした。 

『メディアコントロール』向上に取り組み中！ 

２学期は健康生活の課題『メディアコントロール』に取り組んでいます。保健だよりでは健康的な

メディア機器の使い方特集。『子供がメディア（ゲームや動画など）に触れる時間』の改善に向けて，

ご家庭でのルールづくりを進めていただきました。ご協力ありがとうございます！ 

９月の島川小 

毎月第 1第 3日曜は， 

大野地区ノーゲームデイ 

子育てって，大変だったのね！ 

３日(火)は５・６年対象の思春期教室。

北斗市保健師の皆様のご指導の下で，

お腹に重りをつけての「妊婦体験」や

実物大赤ちゃん人形での「育児体験」

を経験し，親としての子育ての苦労と

喜びを実感した様でした。 

北斗市の野菜博士！ 

髙坂さんと猪刈先生 

私たちが育てた北斗の野菜！ 

春に植えた苗がすっかり黄金色の稲穂

となった２８日(土)『親子稲刈り体験会』

を土曜授業として行いました。 

田んぼの師匠，吉田さん

の楽しくて，わかりやすい 

ご指導の下で，田んぼの真ん中

の島川小ならではの実体験を

安全に満喫できました。 

またこの日はオープンスクールとして

北斗市内の各小学校・幼稚園保育園にも

ご案内し，２７名ものお友達とご家族が参

加。にぎやかな実りの秋となりました。 

私の野菜レシピを 

紹介します！ こんな野菜が取れましたぁ！ 

これが 

レタスの 

赤ちゃん 

かあ！ 

カボチャが熟したかどう

か確かめる方法は？ 

ぼくの 

スイカ 

です！ 

カマはこうやって 

使うんだよ！ 

か，かわいい 

お母さん，こんなに

重かったんだね。 


