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重点教育目標 自立・自拓 
 
『自立し，自ら将来を 

切り拓ける生徒の育成』 

北斗市立石別中学校 学校通信

Hill of carillon 2025・2・28(Fri) NO.11 

あと１か月ほどで子どもたちは今の学年を修了し、新たな学年へと進級します。２年生は３年生

となり最高学年に。１年生は２年生になり、新しく入学してくる新１年生の先輩になります。先輩

になるということは、新しい責任や役割を担うことも意味します。それは同時にすばらしい成長の

機会でもあります。先輩になるにあたり、先輩としての自覚を持つことが大切です。後輩たちは先

輩を見本にします。自分の行動や言葉が、彼らにどのような影響を与えるでしょうか。優しさや思

いやりをもって接することで、後輩たちが安心して相談できる存在になれるでしょう。また、先輩

としての知識や経験を活かして、後輩たちをサポートすることも大切です。勉強や部活動、学校生

活のアドバイスをすることで、彼らの成長を助けることができます。自分が経験したことを共有す

ることで、後輩たちの不安を和らげることができるかもしれません。楽しむことを忘れずに、先輩

としての役割を果たしながら、自分自身も充実した学校生活を送ってもらいたいです。 

これから新しい出会いや経験が待っているでしょう。自信をもって、素晴らしい先 

輩になってくれることを願います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ２月１日（土）は今年度最後の「土曜授業」でした。当日は授業参観と各クラスごとに懇談会も開かれま

した。ご多用の中、たくさんの保護者の皆様、ご参観ありがとうございました。お子様の様子はいかがでし

たか。授業では、保護者の皆様も授業を参観するだけでなく、参加していただいた授業もあり、ご協力に心

から感謝いたします。 

 

 

 

 

                       2月 3日（月）にはカリヨン級で、みんなで豆まきをし 

ました。前日が「節分の日」であったため、自分の心の中 

にある不安や心配ごとを「鬼」に見立てて「鬼は～そとー 

福は～うちー！」自分の心の中の鬼をやっつけました。 

 

 

 

授業参観ありがとうございました！ 

先輩になる準備 



 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  印は全国平均を上回った種目です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 毎年2回実施している全校生徒対象の『いじめの把握のためのアンケート調査』についてご報告いたし

ます。第１回目（６月）、第２回目（11 月）の調査では、今年度、いじめの認知件数の合計は５件でし

た。内容としては、いずれも学校内外の生活の中で、友達の言動から、嫌な思いをしてしまったという事

案です。現在は、いじめは解消され、楽しく学校生活を送っています。些細なことかもしれませんが、言

葉は人を傷つけます。今後も、生徒が安心・安全な学校生活が送れるよう教職員間で情報共有を図り、本

校の「いじめ基本方針」に基づき、いじめの未然防止や早期発見に努めて参ります。保護者の皆様におか

れましては、些細なことでもご家庭で何か気になることや、ご心配なことがありましたら、学級担任や本

校職員にご相談ください。 

 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3月 1２日（木）に、石別学校運
営協議会兼学校評議員会の主催に
よる『石別ふれあいコンサート』
が石別小学校で行われます。今回
は、マリンバとピアノの奏者が演
奏するそうです。入場無料で 17時
30 分開場、18 時より開演となり
ます。ぜひ、ご来場ください。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 月 14 日（金）は、石別中学校の『第 78 回卒業証

書授与式』が行われます。今年度は 2名の3年生が巣立

っていきます。入学してから、あっという間の 3 年間だ

ったのではないでしょうか。ご来賓や地域の皆様、そし

て保護者の皆様、当日はどうか立派に成長し、巣立って

いく姿にエールを送ってください。 

このグラフは「実技調査Ｔ得点」と言って全

国平均値を 50（赤線）にした時、各種目での

相対的な数値を示します。星印がついている種

目は全国平均を上回っています。特に男子は、

反復横跳び、ハンドボール投げ、立ち幅跳びが

大きく上回る結果となりました。女子は、ほと

んどの種目で全国や北海道の平均を上回ってい

ます。これらの種目での高成績は、俊敏性や瞬

発力を要する運動が得意であることを示してお

り、日常の活動やバドミントン部で培われた能

力が影響していると考えます。一方で、筋力

（握力）、スピード（50m 走）、柔軟性（長座

体前屈）の向上が課題といえます。今後は、そ

れぞれの弱点を補うトレーニングやストレッチ

プログラムを導入し、全体的な体力向上を目指

した指導を進めていきます。ご家庭でも、体を

動かす重要性や運動習慣の必要性について、ぜ

ひ一声かけてください。 

全国体力・運動能力、運動習慣等調査から 

今年度の『いじめ把握のためのアンケート調査』について 

3 （月）
公立高校一般学力検査
1・2年CRT検査（国・数・社）

14 （金） 第78回卒業証書授与式・3時間授業・給食なし

4 （火） 公立高校一般面接日　1・2年CRT検査（理・英） 17 （月） 公立高校合格発表（10時）

5 （水） 石別ふれあう会総会（18時～住民センターにて） 20 （木） 春分の日

6 （木） 3年生特別時間割開始（～14日） 24 （月） 修了式・離任式・3時間授業・給食なし

11 （火） 公立高校追検査実施日 25 （火） 学年末・学年始休業日（～4/5）

12 （水）
3時間授業・給食なし・卒業式総練習・3年生を送る会

石別ふれあいコンサート（18時～石別小にて）

※次回の資源回収は4月24日（木）です。
　よろしくお願いします。


