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上磯中学校教育目標 
☆考える生徒   ☆心の豊かな生徒 

   ☆根気づよい生徒 ☆健康な生徒 
 

上磯中学校通信 令和６年１０月２９日（火）発行 

「学校祭充実。そして成長へ」 

北斗市立上磯中学校長 浦田 慎一 

 

 朝晩の急激な気温の変化により、爽やかな秋風を感

じるよりも肌寒さを感じる季節となってきました。保

護者の皆様、地域の皆様におかれましてはお変わりな

くお過ごしでしょうか。 

過日、天候に恵まれた秋空の中、上磯中学校最大の

行事である学校祭が、かなで～るにて盛大に開催され

ました。その中のメインである合唱は、当日までの毎

日、練習の歌声が校舎に響き渡り、懸命に取り組んで

いる様子がうかがえました。しかし、その練習中には、

学級のまとまりがつかなくて困ったこともあったよ

うです。各パートの声がそろわない、みんなが大きな

声を出してくれないなど色々な問題が出てきて、時に

は人間関係の葛藤にまで発展していたようです。 

私は、この問題を克服する過程がとても大切だと思

っています。涙があったり、すれ違いがあったりと気

持ちが穏やかにすまないこともあります。こんな取組

がなければ、困ることもなかったかもしれません。し

かし、そこには自分はまだ不十分であるとか、もっと

良いものを創り上げたいという思いがあるからこそ

生まれてくるものだと感じております。将来にわたっ

て、なかなか合唱に携わる機会はないかもしれません

が、こういった気持ちの揺れは、目に見えない糸で結

ばれた学級という集団が、合唱フェスティバルという

共通の場面で、金賞そしてグランプリを目指そうと目

標を掲げ、懸命に合唱に向き合ったからこそ出てくる

ものです。それこそが、個人を磨き上げ、学級の力と

なっていくものではないでしょうか。 

当日は心を一つにして自分たちの合唱を表現して

くれました。生徒の皆さんに感謝です。これからも練

習の過程と本番で積み上げた個人の力、学級の力、そ

して学級の絆をさらに深めていって欲しいと思いま

す。他にも吹奏楽部・合唱部・茶道部・美術部の部活

動の発表、総合的な学習・ほし学級・英語暗唱の学習

発表、生徒会企画、ポスターやテーマとそれぞれの場

所で会場を盛り上げてくれました。真剣になり、懸命

になった姿があり、充実した一日となりました。この

学校祭を通して身につけた気持ちや思いを、ぜひ今後

の成長につなげていってほしいと願っております。 

そして、今年度も後半に入りました。学校の活動が２

年生・１年生が中心となり、生徒会の役員も一新され

ました。今までの上磯中学校の良き伝統を引継ぎ、さ

らに磨きをかけた学校生活を目指した生徒会活動を

期待しております。３年生のいいところはどんどん吸

収して、超えるくらいの成長となって行って欲しいと

ころです。 

終わりになりますが、これからは、帰宅時間も早ま

り、冬に向かって行く季節となります。保護者や地域

の皆様におかれましては、登下校の空通安全や体調管

理など、気になることが多くなる季節でもあります。

ぜひとも、生徒たちの生活の充実と健やかな成長のた

め、今後一層のご指導とお力添えをお願い申し上げま

す。 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 2023年 第 7号 

食育教室  

～健康と食の関連について考えます～ 

今月は、第 1給食センター栄養教諭・原田安美先

生による食育教室が実施されています。内容は、3

年生「学力アップによい食事を知ろう」、2年生「生

活習慣病を予防する方法を考えよう」、1 年生「中

学生に必要な食事を知ろう」、ほし組「給食センタ

ー施設見学と給食の栄養、中学生に必要な栄養を知

ろう(間食について)」となっています。 

生徒自身が自分の食生活を振り返り、食の大切さ

を考える時間となっています。 

 
1 日に必要なごはんは 600ｇ、野菜は両手 1 杯分  

(中 3 授業より) 



天歌夢奏 
☆新生徒会 
会 長    林  夢都 （２年３組）    
副会長   櫻井 唯愛 （２年１組）  
副会長   小田 七海 （２年４組） 
書記長   小山内結夏 （２年３組）  
書記次長  佐藤  春  （１年３組） 
書記次長  毛利 斗哉 （１年３組） 
会 計   有倉  花  （１年１組） 
会 計   笹森 颯史 （１年１組） 

～響け 夢にも見た歌声よ～ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 3 年生 尾畠尭明君が防犯標語コンクールで優秀
賞となり、16 日（水）函館市民会館での表彰式に
出席しました。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

合 唱 フ ェ ス テ ィ バ ル 審 査 結 果  

１
年 

金 賞 １ 組 銀 賞 ３ 組 

HEIWA の鐘 輝くために 

２

年 

金 賞 ２ 組 銀 賞 １ 組 

ヒカリ 遙かな人へ 

３

年 

金 賞 ３ 組 銀 賞 ４ 組 

はじまり 決意 

グランプリ ３年３組「はじまり」 

ベストコンダクター賞 ベストピアニスト賞 

   １年２組 小林 流維  １年３組 工藤 海玲 

   ２年１組 野口 未愛  ２年３組 吉野 紅音 

   ３年１組 阿部 遼大 ３年３組 工藤 千愛 

 
 

「そのいじめ あなたの勇気で 止められる」 

１８日（金）、大中山コモンにて『渡島中学校英

語暗唱大会』が行われ、３年菊池悠平君、2 年熊木

花蓮さんが出場しました。ALT や英語の先生の協

力を得ながら、自分でもたくさん練習を重ねまし

た。 

とてもきれいな発音で暗唱を披露し 

入賞を果たしました。 


