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上磯中学校教育目標 
☆考える生徒   ☆心の豊かな生徒 

   ☆根気づよい生徒 ☆健康な生徒 
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「夏休みを前にして」 
      北斗市立上磯中学校長  浦田 慎一 

          

３年生にとって最後の中体連渡島大会が６月の末に

行われ、各種目において生徒の躍動する姿と充実した顔

が見られました。７月は、熱中症対策に取り組みながら、

少し落ち着いた月となりました。５日からは、１・２年

生は教育相談、３年生は三者面談が行われ、生活面や学

習面の振り返りが行われました。３年生の保護者の皆様

におかれましては、お時間をつくっていただき誠にあり

がとうございました。 

さて、本日で１学期が終わりとなり、明日からは、夏

休みとなります。今年の夏休みは、３１日間と猛暑の関

係で例年より長く設定されています。その分、子どもた

ちはご家庭・地域で過ごす時間が多くなります。この時

期は、交通事故・水難事故・不審者など全国的なニュー

スになるようなことや、自転車でのトラブルや SNS で

のトラブル、子どもにとっての様々な誘惑を含めて気を

つけなければなりません。もちろん学校でも休み中の過

ごし方について指導しておりますが、各家庭においても

様々な観点から声がけをし、会話をしていただけたらと

思っております。何よりも会話することが、一番の予防

であり効果があることだと考えます。その際には、ぜひ

自分で「考える」ことも伝えてください。 

 最後になりますが、いつも温かいご支援やご協力、誠

にありがとうございます。暑い夏が予想されています。

保護者・地域の皆様におかれましては、十分にお身体に

お気を付けてお過ごしいただければと願っております。 

○北斗市旗の波運動 

 ７月４日（木）に、 

北斗市一斉で行われ 

た旗の波運動に、今年 

も参加しました。中野 

通会館前の国道沿い 

で手を振り交通安全 

をアピールしました。 

 

○土曜授業リモート学習・参観日 

 ７月６日（土）には 

土曜授業として、全校   

リモートによる授業 

が行われました。20 

日の土曜授業は参観 

日として、壮行式など 

も披露しました。 

 

○中体連柔道大会 

 ７月７日（日）には 

函館アリーナの武道 

場にて、中体連の柔道 

大会が行われました。 

善戦しましたが、敗戦

となりました。 

 

○朝の登校指導 

 ７月９日～１１日の 

３日間、朝の登校指導 

をＰＴＡの皆さんと共 

に行いました。雨模様 

の中ご協力いただきま 

してありがとうござい 

ました。引続き、見守 

りお願いいたします。 

○中体連管内大会 

 ７月 11日（木）に 

中体連の管内大会が行 

われ、男子バスケット 

と男子バレーが出場。 

結果は、男子バスケ部 

が、見事深掘中学校を 

破り全道大会へ。男子 

バレーは惜しくも敗退。 

 

○第５１回道南地方中学生「社明標語入りポスター」 

 ７月１１日（木）「社会を明るくする運動標語入りポ 

スター」で３年生の、佐藤釉さんが最優秀賞を、２年生 

の、栁平彩々梨さんが優秀賞を

受賞しました。 

○花いっぱい運動 

 ７月１６日（火）に 

花いっぱい運動の花の 

苗を玄関前の花壇に植 

え込みました。ＰＴＡ 

の皆さんありがとうご 

ざいました。 

 

○小中連携授業参観 

 ７月１６日（火）に 

小学校との交流を、と 

いうことで、初めての 

試みになります、小学 

校の先生方が授業参観 

に来ていただきました。 

我々、教員も連携を大 

事にしていきます。 

2024年 第３号 
７月こんなことありました



 
 
 
 
陸上競技 
勢田 凛久 ３年 砲丸投げ 6m30 
横滝 羽空 ２年 ２００ｍ ２７．９７ 

１１０ｍＨ ３位 １８．７５ 
木津 虹哉 ２年 １００ｍ １３．３５ 

２００ｍ ２７．４７ 
高野 遥大 １年 １００ｍ ２位 １２．５２ 

２００ｍ ６位 ２５．６８ 
金澤 葵  １年 １５００ｍ ６．３２．０２ 
横滝・高野・勢田・木津 男子４００ＭＲ ５位 ５１．１５ 
鈴木 夏帆 ３年 １００ｍ ４位 １３．３１【全道大会出場】 

２００ｍ 優勝 ２７．６７【全道大会出場】 
熊谷 綺愛 ２年 １００ｍ ４位 １４．７１ 
       １００ｍＨ ６位 ２２．３８ 
 
野球 
予選リーグ３位【予選敗退】 
 ● ２―５ VS 大中山・七飯 
 ● ２―４ VS 砂原・鹿部・野田生・森・八雲 
 ○ ９－５ VS 木古内・知内・福島・松前 
 
卓 球 
男子 団体  【準優勝】 
    予選リーグ 

○ ３-２ VS 七飯 
◯ ３-２ VS 長万部 

    準決勝 
     ◯ ３-１ VS 浜分 
    決勝 
     ● １-３ VS 長万部 
 
個人戦 男子  ベスト８  對馬 諒 

ベスト８  青木 颯 
        ベスト１６ 太田凛駕 
        ベスト１６ 對馬理仁 
 
サッカー 
１試合目 ○ ６―０ ＶＳ 七飯・知内・松前 
２試合目 ○ ７－０ ＶＳ 砂原・森 
３試合目 △ ２－２  ＶＳ 大中山・八雲・鹿部 

【優勝・全道出場】 
 
 
 

女子バレー 【３位】 
予選リーグ○ 2-0 VS 大中山 
     ● 0-2 VS 渡島合同 
～決勝トーナメント～ 

  ○ 2－0 VS 七飯 
   ● 0－2 VS 大野 

 
バドミントン 
男子 団体 【３位】 
    予選リーグ 
    ○ 2-０ VS 落部 
    ● １-２ VS 熊石 
    決勝トーナメント 
    ○ 2-１ VS 大中山 
    ● 0-2 VSアヴレイズ 
   個人 

 シングルス 金澤快冬 ベスト８ 
    ダブルス  新田登梧・森皇介 ベスト 8 
    
女子 団体【準優勝】 

 予選リーグ 
○  ２-０ VS 野田生 
● 0-2 VS 森 
決勝トーナメント 
○ 2-0 VS 大中山 
● ０-２ VS 森 

    個人 シングルス 
     竹内ゆい、樋口結菜 ３位 
    個人 ダブルス 
     片岡愛流・山田稟心杏 ３位 
 
バスケットボール 
男子   予選リーグ   
    ○  ６５-３２ VS 浜分 

○ １０７- ８ VS 大沼岳陽 
○ １０７-４１ VS 大野 
○ １０３- ６ VS 西部四町 
決勝トーナメント【優勝】 
○ １０７-２５ VS 七飯 
○  ７３-５１ VS 八雲 

 ○  ７４-３３ VS 浜分    
  
女子  リーグ  【３位】 

○  ４０-３１ VS 森・八雲 
●  ２０-６８ VS 大沼岳陽・七飯 
〇  ３９-３１ VS 西部四町 
〇  ４５-３４ VS 大中山 
〇  ３７-２８ VS 大野 
●  ３０-８１ VS 浜分  
 

ソフトテニス 
男子団体  
 ● 1-2  VS 八雲 
 ● 0-3   VS 七飯 
 ● 0-3  VS 森 
 ● 0-3  VS 大野  
個人 ダブルス 
 掛村・佐藤 ベスト１６ 
 五十嵐・森 ベスト１６ 
女子団体 【４位】 
 ● 0-3  VS 八雲 
 ● 1-2  VS 森 
 ● 0-3  VS 大野 
 
個人 ダブルス 
 花輪・棚池   ベスト８ 

関川・阿部   ベスト８ 
花田・OP   ベスト１６ 

 
柔道 
個人戦  
男子  66ｋｇ級  優  勝   荒関 皇誠 
男子  73ｋｇ級  準優勝   小泉 寧星 
 
 
 
 
 
 
 
男子バスケットボール 
【優勝】  〇 ６３-２５ VS 深堀 

 【全道大会出場】 
 
男子バレー 
【準優勝】 ● ０－２ VS LS球友会 
 
柔道 
個人戦  
男子  66ｋｇ級  準優勝   荒関 皇誠 

 

 

 

渡島中体連各種大会結果

中体連渡島管内大会結果
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