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 時には氷点下の寒い朝もありますが、校門に立ってあいさつをしていると、白い息を吐きながらもほとん

どの子どもたちは笑顔を見せています。そうした姿を見るだけでも、子どもたちの寒さに負けないたくまし

さやたのもしさを肌で感じとることができます。そして、たった１秒間にも満たない短い時間のやり取りで

はありますが、子どもたちのあいさつの反応に心温まる瞬間が多くあります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 また、その他にも、各教科で得意な人が苦手な人へ教えたり、教わったりして 

学び合う姿。体育の授業で自分でシュートできるはずなのに、ちょうどよい力加 

減でチームメイトにパスを出しゴールを演出するバスケットボール部員。何の宣 

伝もせずに図書室に置いてみた「校長おススメ本」を見つけ、自主的に借りてく 

れた人たち。職員玄関から帰るお客さんのためにドアを開けておいてくれる人た 

ち。「自分も走って（歩いて）みようかな…」と１回でも思ってみてくれた人たち。etc… 

                           授業にも、学校行事にも、部活動にも、そして何より日常生活にも、自分       

             を磨くヒントやきっかけはまだまだ残されています。何度かお伝えしてきたこ

とですが、自分を磨くのは自分自身にしかできません。そして、そのヒントや

きっかけを生かすためには、どんな状況にあっても「前向きな姿勢」でいられ

るかどうかがカギになってくると思っています。 

 自分を磨く上で大事にしたいのは、「自分をよく知ること」。誰もが必ず持っているはずの「自分の強み 

（個性・よさ）」を知り、今持っていないものを補おうとするよりも、今持っているものを伸ばそうと努力する 

こと。「今持っているもの」はみんなバラバラで、どれが優れていて、どれが劣っているなんてことは決 

してないはず。だから、今の自分に自信をもって、自分を磨き続けていってほしいのです。 

 浜中生のみなさん！どうか、今年度も残すところあと約１か月（３年生は公立高校受検まであと５日、 

卒業まであと半月）、１歩でも、いや、１㎜でもよいのでぜひ前に進んでください。時には後ろに下がっ 

たり、その場に立ち止まったりもするでしょう。しかし、前に進むことをあきらめないでください。みなさ 

んの強み、個性、能力は、磨けば必ずや光り輝くのですから。 

 

「自分磨き！ラストスパートへ！」  校長 大友 貴代 

 

＜学校教育目標＞ 
 ◯進んで考え実行し、喜びと誇りを持とう 
 ◯思いやりの心を持ち、責任を重んじよう 
 ◯丈夫な身体と明るく素直な心を持とう 

＜重点教育目標＞ 

「未来を生き抜く自律力の育成」 
～自分で考え、判断し、行動する力～ 

「立ち止まって、礼（あいさつ）」をずっと貫いている人たち（浜中伝統）！ 

ポケットに手を入れて歩いてくる人も、「おはようございます！」と言う 

タイミングのときは、ちゃんとポケットから手を出してあいさつ！ 

七重浜方面から歩いてくる人と追分４丁目方面から歩いてくる友人同士が 

偶然同じタイミングで校門前で一緒になるとき、自然に笑顔になること！ 

（本当はもう少し余裕をもって登校してほしいところですが）「２分前～！」と池田先生が合図すると

走り出す人たち…（みんなが走って登校する風景ってある意味理想的だと思ってしまう自分がいます…） 



 

この時期になると、毎年、浜分こども園の園児から手作りの合格祈願のお守りを 3 年生にプレゼントし

てくれます。最近はコロナ禍で園児達が校舎内に入れず、「お守り」だけをいただいていましたが、今年は

4 年ぶりに園児たちも校舎内に入ることができ、直接いただくことができました。そして、今年は 3 年生

が感謝の気持ちを表すために、『アンパンマンショー』と『アンパンマンの歌を学年合唱』で園児たちにお

返しのプレゼント。園児からは思わず「もう一回見たい！」と声が出るほど、盛り上がりました。受験シ

ーズンの合間に心温まる時間が流れました。とてもいい時間でした。 

 

 

  

  

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
【吹奏楽】 
● 道南地区吹奏楽コンテスト 

 中学校小編成の部

 

  
【バスケットボール】 
●第 16回 道南ジュニアカップ  

バスケットボール大会  第 3ラウンド 

女子   

対 上磯   ４９－４１ 勝利   

 

 対 大中山   ６８―４２ 勝利   
   

 
【剣道】  
●鳳雛杯 札幌市  

 

予選リーグ突破 佐々木蒼汰   
 

ベスト８ 塩村 明史 

         弥生
や よ い

  March 

日(曜) 《主な行事等》 

５日（火） 公立高校学力検査日 

６日（水） 公立高校面接試験日 

７日（木） 
１・２年拡大代議員会 

 

１２日（火） 卒業式総練習 

１５日（金） 

１８日（月） 公立高校合格発表日 

２０日（水） 春分の日 

２２日（金） 修了式 離任式 

２３日（土） 学年末休業（～4/7） 
 

 
【バレーボール】  
●第 49回 道南選抜バレーボール上ノ国大会   

 

  


